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Encontro reuniu representantes de organizações de ciclistas de diferentes regiões

em diálogos sobre direito à mobilidade, cicloturismo periférico, esporte e cultura

da bicicleta. Queimados (RJ) firma-se como referência com juventude mobilizada

na defesa da prática do Grau como esporte



Apresentação durante Festival Bike de Cria

Por Daniel Santini (texto e fotos)

O Seminário Bicicletas nas Periferias 2026 reuniu moradores, empreendedoras
locais, representantes de diferentes organizações da sociedade civil e ciclistas em
uma sequência de mais de dez horas de atividades no bairro São Roque, em
Queimados (RJ), na Baixada Fluminense, em 11 de abril. Aberto e gratuito, o
evento foi realizado pela organização local Pedala Queimados, com apoio da
Aliança Bike e da Fundação Rosa Luxemburgo e curadoria do Instituto de



Planejamento Estratégico de Transportes e Turismo (Planett). É o primeiro de uma
série de encontros temáticos pensados para discutir o papel e a importância da
bicicleta na mobilidade urbana. Já está prevista uma segunda edição em São
Miguel Paulista, na Zona Leste de São Paulo, ainda sem data definida.

Carlos Greenbike, Cintia Santo, Rogério Rai e Luciana Nogueira

Durante a programação, que contou com quatorze palestrantes divididos em três
mesas diferentes, além da participação ativa do público, foram debatidos temas
como direito à mobilidade, cicloturismo periférico, esporte e cultura da bicicleta.



Entre as demandas da população estão a criação e fortalecimento de
infraestruturas para integração da bicicleta com diferentes meios de transportes, o
que inclui a criação de bicicletários públicos ao lado da estação de trem. A bicicleta
tem um papel importante na mobilidade local e, sem opção, muitos ciclistas têm
que recorrer aos estacionamentos privados localizados ao redor do terminal para
poder seguir de trem para o trabalho. Também foram defendidas a construção e
ampliação de ciclovias, deixando o horizonte para a construção de uma possível
cicloestrada paralela à ferrovia conectando diferentes municípios da Baixada
Fluminense ao Rio de Janeiro.

Outra demanda foi a possibilidade de embarcar em veículos coletivos com a
bicicleta em horários de baixa demanda, incluindo não somente os trens, mas
também ônibus intermunicipais e barcas. Fortalecer a integração com o transporte
aquaviário é considera especialmente importante por moradores de São Gonçalo e
Niterói.



Carlos Greenbike, integrante do Pedala Queimados e organizador do

evento

Batalha de Grau e protagonismo da juventude

O encontro fez parte da edição de 2026 do Festival Bike de Cria, iniciativa do
Pedala Queimados para promover e celebrar o Grau como esporte. A prática, que
consiste em empinar e equilibrar a bicicleta em uma roda só para fazer manobras
e demonstrações, é comum nas periferias brasileiras. Em Queimados (RJ), a
juventude tem assumido protagonismo, pressionando pela aprovação de uma lei
municipal para formalizar a prática como esporte.



A programação contou com apresentações de Rômulo Guerra, o Bixcoito,
bicampeão brasileiro de BMX Freestyle, além de uma Batalha de Grau, competição
em que jovens aproveitaram a interdição de uma rua para treinar e demonstrar
manobras. Os jovens locais defendem que mais ruas sejam abertas para pessoas e
fechadas para os carros durante fins de semana como um incentivo à prática de
esporte e lazer. Carlos Leandro de Oliveira, o Carlos Greenbike, representante do
Pedala Queimados e organizador do festival, ressalta a importância da
programação para a juventude, que acompanhou o evento durante todo o dia, com
atletas locais de todas as idades participando das mesas, fazendo perguntas e



comentando. “Ver a participação dos jovens é o mais bonito e dá esperança para
gente”.

O evento teve também caráter cultural, com Batalha de Rimas em que artistas
locais e da região fizeram apresentações declamando versos improvisados ao som
de Hip Hop, e uma feira de economia solidária, com empreendedoras
comercializando produtos artesanais, doces e quitutes caseiros.

Confira abaixo a programação completa e fotos do evento:



MANHÃ
Abertura

Ismael Lopes, Pedala Queimados
Carlos Greenbike, Pedala Queimados
Moisés Vargas da Silva, assessor da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e
Defesa dos Animais e vice-presidente do Condema (Conselho Municipal de Defesa
do Meio Ambiente)
Davinci, presidente do Condema e coordenador do Projeto Professor Fábio
Castelano

Moderação: Luiz Saldanha, Aliança Bike



Ismael Lopes, do Pedala Queimados

Davinci, Carlos Greenbike e Moisés Vargas da Silva

Mesa – Cicloturismo periférico

Cintia Santo, Pedala Preta – Macaé RJ
Rogério Rai, Pedale-se – São Miguel Paulista, SP SP
Carlos Greenbike, Pedala Queimados
Igor de Carvalho, cocloviajante de Queimados

Mediação: Luciana Nogueira, Rede Brasileira de Trilhas



Igor de Carvalho, Carlos Greenbike, Cintia Santo e Rogério Rai

TARDE
Apresentação de Rimas – Batalha de Morreba

Dorgo DJ
Jovem RD



Dorgo DJ



Jovem RD

Mesa – Mobilidade e qualidade de vida

Jairo Sena, Projeto Social Pedalar
Filipe Simões, Niterói de Bicicleta
Mallu Côrtes, Tarifa Zero RJ
Iuri Moura, ITDP

Moderação Vivian Garelli, presidenta União de Ciclistas do Brasil



Jairo Sena, Felipe Simões, Mallu Côrtes, Iuri Moura e Vivian Garelli

Mesa Esporte e oportunidades urbanas

Cássio do Grau, atleta de grau de Queimados
TN do Grau, atleta de grau de Queimados
Rômulo Guerra, bicampeão de BMX Freestyle
Gisele Castro, Golfinhos da Baixada

Mediação Vitor Mihessen,



Vitor Mihessen, TN do Grau, Gisele Castro, Rômulo Guerra, Cássio do

Grau e Carlos Greenbike

Veja galeria de fotos do evento
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