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Tarifa Zero: Transporte como 
Direito e Saúde
O transporte público é um direito, essencial para o acesso à saúde e à 

cidade. Vamos explorar como a Tarifa Zero pode transformar vidas e os 

desafios para torná-la realidade.



Histórias Reais: A Mobilidade 
como Direito Fundamental

Janaína, mãe solo

Custo impede lazer dos filhos

Sérgio, autônomo

Perde trabalho por deslocamento

Patrícia, atendente

Adia exames por transporte

A falta de mobilidade nega acesso à cidade, trabalho e saúde.



Tarifa Zero: Um Direito Social 
Constitucional

PEC aprovada

Transporte é direito social

Acesso irrestrito

Não pode ser negado por 

custo

Saúde acessível

Depende de transporte acessível

Assim como a saúde, o transporte público é um direito básico e 

essencial.



Impactos positivos da Tarifa Zero



Um sistema que sofreu muito após
a pandemia e ainda não se recuperou



A Estrutura do Transporte Coletivo

Componentes

• Ônibus e pessoas

• Insumos e tecnologia

• Infraestrutura viária

Custo real

Cada deslocamento gratuito tem um 

custo

Qualidade

Ligada à sustentabilidade do sistema

Um sistema de transporte é complexo e exige recursos constantes para operar com qualidade.

Desafios para o operador



O Desafio do Financiamento da Tarifa 
Zero

Receita estável

Operador precisa de fonte fixa

Risco de desequilíbrio

Frota envelhece sem recursos

Qualidade comprometida

Operação irregular e atrasos

Impacto na saúde

Consultas e exames adiados

Sem financiamento adequado, a qualidade do serviço e o acesso à saúde são prejudicados.



Gestão Compartilhada para a Sustentabilidade

Planejamento

Base para o sucesso

Compromisso

Todos envolvidos

Corresponsabilidade

Poder público e sociedade

A Tarifa Zero exige colaboração entre operador, poder público e comunidade.



Mobilidade é Saúde: Um 
Vínculo Indissociável

Patrícia depende do ônibus

Saúde ligada ao transporte

Exames adiados

Falha na rede de atenção

Além da Patrícia

Pacientes crônicos, mães, idosos

Tarifa Zero

Política de saúde pública

A Tarifa Zero atua na prevenção, tratamento e equidade, garantindo que 

todos possam buscar cuidados.



Conclusão: Por uma Cidade 
Saudável

Pessoas se 
movem

Acesso a cuidados e 

oportunidades

Cidade saudável

Com mobilidade para 

todos

Saúde integral

Física, mental e social

Pensar a mobilidade urbana é integrar a estratégia de promoção da 

saúde coletiva.
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