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1962 Relatório Road Traffic Accidents: 

Epidemiology, Control and Prevention 

elaborado pelo médico-chefe do London 

Transport  Executive, Leslie G. Norman, 

para a OMS.

1974 Resolução da Assembleia Mundial 

da Saúde (Res. WHA27.59) entende, pela 

primeira vez, as lesões no trânsito 

entendidos como problema de saúde 

pública.

2004 Dia Mundial de Saúde dedicado à Segurança Viária.

▪ ONU, em Planaria, aprova a Resolução A/RES/58/289: 

Conclama os Estados membros a ações mais vigorosas 

em relação às lesões no trânsito;

Designa a OMS como coordenadora dos 

esforços globais pela segurança viária. 

▪ Lançado  o Relatório Mundial Sobre Prevenção de 

Lesões no Trânsito (14 abril)
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Aumento da motorização 
em países em 
desenvolvimento nas 
últimas décadas do século 20. 

➔ aumento da morbimortalidade 

por lesões no trânsito em 
nível global.
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Situação mais grave 

em países em 

desenvolvimento

Cerca de 90% das mortes 
ocorrem em países de baixa 

e média rendas, que somam  

metade da frota global

Foto: Lucélio Silva



Estimativa anual global 

de mortes no 

trânsito: 1,19 Milhão 
(Américas 12%)1. 

Brasil 2023: 34.8812

...mas mortes no 

trânsito: apenas a 

“ponta do iceberg”:

Para  cada óbito se 

estimam-se 15  

traumatismos que 

requerem tratamento 

hospitalar e 70 

lesões menores.

Lesões que 
demandaram 
hospitalização 

Lesões que demandam 
atenção de 

urgência/emergência 

Lesões que demandam 
atenção primária

Lesões tratadas fora do sistema de 
saúde, não tratadas ou não reportadas  

Lesões 
fatais

1 OMS: Global Status Report on 

Road Safety (2018)
2 Datasus 2025Pirâmide das lesões/traumatismos (causas externas) 

Fonte: Injury and Violence: the facts (WHO, 2010) 



30%-86% das admissões hospitalares 

por trauma nos países em 

desenvolvimento.

Sobrecarga de salas de emergências, 

centros cirúrgicos e UTIs, aumento da 

carga em serviços de radiologia, 

fisioterapia, reabilitação. 

Custos de hospitalização* estimados e 

tratamentos posteriores.

...e custos menos tangíveis: 

sofrimentos humano; impacto nos 

círculos de convivência diretos e 

indiretos. 

Fotos: Wikimedia Comons

*Internações por lesões no trânsito no Brasil 

em 2024: R$ 390, 6 Milhões (58% motos)



Transportes e implicações na 

saúde (além dos traumas):

▪ Embora sejam a face mais visível, os efeitos 

dos transportes na saúde não se reduzem 

aos sinistros trânsito. 

▪ Há implicações na saúde física, mental e 

ambiental em aspectos relacionados às 

poluições atmosférica e sonora.

▪ Somados, os traumatismos e as poluições se 

associam a 6 das 10 principais causas de 

morte no mundo, e 5 entre as 10 maiores 

causas de mortes prematuras e 

incapacidades1.

PRINCIPAIS CAUSAS DE MORTE, EM NÍVEL GLOBAL E CARGA

ATRIBUÍVEL AO TRANSPORTE MOTORIZADO E ANOS

POTENCIAS DE VIDA PERDIDOS DEVIDO A MORTALIDADE

PREMATURA E INCAPACITAÇÃO (DALY) 2010 

Carga atribuível ao 
transporte motorizado

Causa Mortes Mortes DALY

Cardiopatia isquêmica 7.029.270 90.639 1.909.563

Acidente cerebrovascular 5.874.181 58.827 1.148.699

Doença pulmonar obstrutiva crônica 2.899.941 17.266 346.376

Infecções das vias aéreas inferiores 2.814,379 5.670 489.540

Câncer de pulmão 1.527.102 11.395 232.646

HIV/AIDS 1.465.369 - -

Doenças diarreicas 1,445.798 - -

Traumatismos no trânsito 1.328.536 1.328.536 75.487.104

Diabete mellitus 1.281.345 - -

Tuberculose 1.195.990 - -

Todas as demais causas 24.207.527 - -

52.769.676 1.512.333 79.613.928

1 Bhalla, K., et al. "Transport for health: the global burden 
of disease from motorized road transport." (2014). 

Fonte: 1



Implicações das políticas de 
trânsito e  transporte na saúde 

física, mental e ambiental

▪ Indução a fatores de risco para doenças crônicas não 

transmissíveis (sedentarismo, sobrepeso/ obesidade, 

poluições atmosférica e sonora)

▪ Doenças cardiovasculares, 

▪ Afecções respiratórias. 

▪ Distúrbios de sono, estresse. 

▪ Prejuízos ao desempenho escolar/trabalho; 

▪ Audição, efeitos adversos do ruído para a comunicação. 

▪ comprometimento na resolução de problemas e 

comportamentos agressivos.

Agência Brasil/EBC



Promoção de 

ambientes 

favoráveis ao 

transporte 

ativo: 

caminhar, 

andar de 

bicicleta, usar 

o transporte 

público.

➔Segurança viária: redução da velocidade, da 

energia cinética nas vias com consequente redução 

de acidentes e/ou gravidade das lesões.

➔Excesso de peso: redução da inatividade física 

com o incentivo oferecido por um ambiente atrativo 

para o deslocamento ativo.

➔Poluição do ar: menos menos emissões 

proporcionado pela migração modal

➔Saúde mental: redução do estresse.

➔Equidade: segmentos tradicionalmente 

excluídos/menos privilegiados (pedestres, usuários 

de transporte público) contemplados.

➔Violencia: Mais pessoas frequentam locais de 

deslocamento: maior sensação de segurança.



Meta 3.6: Até 2020, reduzir pela metade o número de mortos e feridos no 

trânsito em todo o mundo.  

Meta 11.2: Até 2030 proporcionar acesso a sistemas de transporte seguros, 

acessíveis, sustentáveis e a preços acessíveis para todos, melhorando a 

segurança no trânsito, notadamente por meio da expansão do transporte público, 

com atenção especial às necessidades daqueles em situação vulnerável, 

mulheres, crianças, pessoas com deficiências e pessoas idosas.  

http://www.who.int/roadsafety/decade_of_action/plan/spanish.pdf


Photo: Uirá Lourenço.



Photo: Mikael Ullén







https://sdgs.un.org/un-decade-sustainable-transport-2026-2035
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