








COTSTITUICADE
I

A Constituigéo de 1988 foi elaborada em um
contexto de redemocratizacao do pais, apés
o fim da ditadura civil-militar instaurada em
1964. Depois de mais de vinte anos de au-
toritarismo, censura e repressao politica, a
sociedade brasileira passou a reivindicar a
retomada das liberdades democraticas, a
ampliacéo dos direitos sociais e a recons-
trucdo das instituicoes do Estado. Nesse
cenario, a convocagao da Assembleia Na-
cional Constituinte representou a tentativa
de reorganizar o pais sob novas bases juri-
dicas e politicas.

A Carta de 1988 expressou a busca por
estabilidade institucional, ampliacao de di-
reitos e fortalecimento das garantias fun-
damentais. O texto constitucional passou a
ocupar um lugar central na mediagdo dos
conflitos sociais, estabelecendo normas
para a atuacao do Estado e delimitando os
direitos e deveres das cidadas e dos cida-
daos. Ela é um marco juridico e politico da
chamada Nova Republica, destacando sua
importancia para a consolidagao da demo-
cracia brasileira, bem como os desafios e
tensbes que acompanham sua vigéncia
para todas e todos ao longo do tempo.
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5 de outubro

de 1988, o Brasil

reencontrou seu

destino. Ulysses
Guimaraes a chamou
de 'Constitvicado
Cidad3a'.

€la nasceu da
vowtade do povo,
n3o da pownta de

uma laioneta.

Jodol A
Finalmente Constitvicdo de 1988
todo mundo pode foi a primeira a dizer
votar? Até quem ndo que ser brasileira e
teve chance de brasileiro é ter
estudar? direitos,

independente
de quanto vocé
tem no bolso ou do
que vocé sabe ler e
escrever.

Pela primeira vez,

os downos origjnais

desta terra e os
quilombolas tiveram seus

direitos escritos.

A lei
reconheceu
que o Brasil é

plural.



Vo, entdo a

lei agora diz que RACISMO € CRIME
ninguéwm pode ser INAFIANG AVEL

maltratado pela

cor da pele?

Sim
Gil, a lei diz
que é crime. Mas,
como Vocé vai vey,
o papel aceita
tudo...

..a gente
precisa fazer a lei
sair do papel e ir

ppara a rua.
A democracia
voltou, mas o braco Marielle ..580 vozes
autoritério do €stado Franco, Chico que a violéncia
ainda atinge os mais Mendes, Mze tentou calar porque
pobres. Bernadete.. defendiam o que

esté escrito aqui.

Nossa Mas a
_ dewmocracia é vigilancia do
jovem e sofre ataques. 7 povo é o que a
Tentaram rasgar essa mantém viva.

Carta muitas vezes.

_—
olpe pariamentrar Ao |
ONGYesso € 016 que re o, Ataques em & de janeiro de
O oea ent da entao 0, ao es Podere

presidenta Dilma Ro e ﬂ@ﬂ
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CONSTITVICAO DE 198¢

A Constituicao de 1988, também conhecida como
Constituicao Cidada, foi a sétima Constitui¢cdo brasileira
e a sexta da Republica. Sua elaboragao ocorreu em um
contexto de redemocratizagdo do pais, apos o fim da
Ditadura Civil-Militar.

O texto constitucional foi elaborado pela Assembleia
Nacional Constituinte, eleita em 15 de novembro de
1986. Naquele momento, o presidente da Republica
era José Sarney. Os trabalhos da Constituinte ocorre-
ram entre fevereiro de 1987 e setembro de 1988, cul-
minando na promulgac¢do da nova Constituicdo em 5
de outubro de 1988.

A Constituicdo de 1988 representou a reorganiza¢ao
do Estado brasileiro com base em principios democra-
ticos, ampliando direitos sociais, politicos e civis. Diver-
sos movimentos populares acompanharam os debates
e apresentaram reivindicagdes a Assembleia Nacional
Constituinte, entre eles: Movimento de Saude, Movimen-
to de Educagédo, Movimento Feminista, Movimento Ne-
gro, MST, movimentos indigenas, LGBTSs, entre outros.

A Constituicdo de 1988 consolidou importantes direitos,
especialmente nas areas trabalhista, social e de direitos
humanos.

Direitos trabalhistas

Entre as principais conquistas asseguradas as trabalha-
doras e aos trabalhadores, destacam-se:

Abono de 40% do FGTS na demissao e direito ao
seguro-desemprego;
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Abono de férias e 13° salario para aposentados;

Jornada semanal de trabalho de 44 horas, reduzida

em relagéo as 48 horas anteriores;

Licenca-maternidade de 120 dias e licenca-paterni-

dade de 5 dias;
Direito a greve e liberdade sindical.

Direitos humanos e politicos

A Constituicao de 1988 ampliou e garantiu direitos fun-

damentais, entre eles:

Fim da censura aos meios de comunicagao;
Garantia dos direitos das criancas e adolescentes;
EleicOes diretas e universais em dois turnos;
Direito ao voto para pessoas analfabetas;

Voto facultativo para as e os jovens entre 16 € 18 anos;

Criminalizagao do racismo como crime inafiangavel;
Proibicao da tortura;
Igualdade de género e incentivo ao trabalho feminino.

A Constituicdo Federal de 1988 ndo menciona explicitamen-
te a comunidade LGBTQIAPN+, mas estabelece principios
fundamentais como a dignidade, a igualdade perante a lei e
a proibicdo de discriminacdes. Esses dispositivos servem de
base para o reconhecimento e a garantia de direitos da popu-
lacao LGBTQIAPN+ pelo Judiciario brasileiro. A homossexua-
lidade deixou oficialmente de ser considerada doenca em 17
de maio de 1990, quando a Assembleia Geral da Organiza-
cdo Mundial da Saude (OMS) retirou o termo da Classificacdo
Internacional de Doencas (CID), eliminando a classificacao
como transtorno mental. Atualmente, a comunidade LGBT-
QIAPN+, especialmente mulheres trans e lésbicas, é afetada
pela violéncia letal, resultado do preconceito, da discrimina-
¢ao e da excluséo social. Esses assassinatos evidenciam a
urgéncia de politicas publicas, protecéo juridica e a¢bes de
combate a LGBTfobia e ao machismo estrutural.
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A Constituicdo de 1988 reconheceu direitos histéricos de
populacdes tradicionalmente excluidas.

Populagéo indigena: a Carta Magna determinou que 0s po-
b vos indigenas tém direito a posse das terras que tradicional-
mente ocupam. Também atribuiu a Uni&o a legislar sobre as
b pessoas indigenas e seus territérios e garantir a preserva-
¢ao de seus costumes, linguas e tradi¢des.

o direito de posse das terras ocupadas por remanescentes
de quilombos.

'l-‘l [ El]l’d

' Quilombolas: da mesma forma, a Constituicao reconheceu h
r

A Constituicao esta organizada em nove titulos:

Titulo | — Principios Fundamentais

Titulo Il — Direitos e Garantias Fundamentais
Titulo 11l — Organizac¢éo do Estado

Titulo IV — Defesa do Estado e das Instituicées
Titulo V — Organizag¢do dos Poderes

Titulo VI — Tributagcao e Orgcamento

Titulo VII — Ordem Econdmica e Financeira
Titulo VIII — Ordem Social

Titulo IX — Disposicbes Gerais

No contexto da redemocratizagdo, a Constituicao de
1988 tornou-se um instrumento central na reorganiza-
¢ao do Estado brasileiro, definindo limites ao poder, am-
pliando direitos e reconhecendo a diversidade social,
étnica e cultural do pais.
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O texto constitucional pode ser alterado por meio de
emendas constitucionais, conforme previsto em lei, com
excecao das chamadas clausulas pétreas, que nao po-
dem ser modificadas. Entre elas estéo:

A Forma Federativa de Estado;

O voto direto, secreto, universal e periddico;
A separacao dos poderes;

Os direitos e garantias individuais.

A Constituicdo de 1988 permanece em vigor até os
dias atuais.

A promulgacdo da Constituicdo de 1988 marcou a
promessa de um novo tempo de direitos e garantias
fundamentais. No entanto, ao cruzarmos o texto cons-
titucional com a realidade das ultimas décadas, per-
cebemos que a cidadania plena ainda é um privilégio
restrito. A democracia brasileira convive com parado-
xos, onde o Estado de Direito ndo chega ou chega
apenas através do braco armado e repressivo. A vio-
Iéncia politica e o exterminio de minorias sociais ou
politicas ndo sao falhas do sistema, mas evidéncias
de uma estrutura que resiste a democratizagao real da
terra, do corpo e das nossas vozes.

O assassinato de liderancas como Chico Mendes
(1988), Irma Dorothy (2005) e, mais recentemente, Dom
Phillips e Bruno Pereira (2022), e liderangas indige-
nas com Paulo Paulino Guajajara (2019), Nega Pataxo
(2024) e tantas e tantos outros, revela que a defesa do
meio ambiente e dos territorios indigenas e tradicionais
é tratada como um crime pelas forgcas do atraso. Nesses
cenarios, o direito a propriedade e ao lucro predatério
muitas vezes se sobrepde ao direito a vida e a preser-
vagao ambiental garantidos pelo Artigo 225 e Artigo 231
da nossa Carta Magna.
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Da mesma forma, massacres como o de Eldorado dos
Carajas (1996) demonstram que a luta pela reforma
agraria, um imperativo constitucional descrito no Artigo
184, ainda é respondida com sangue e impunidade no
campo brasileiro.

Nas periferias urbanas, a contradicao é ainda mais la-
tente. Enquanto a Constituicao veta o racismo e garante
a inviolabilidade da vida no seu Artigo 5°, a populacao
negra e periférica enfrenta um genocidio cotidiano. A
I6gica militarizada da seguranga publica ignora o devi-
do processo legal, transformando o Estado no proprio
agente da violagao.

O assassinato de Mae Bernadete (2023) e a execucao
da vereadora Marielle Franco (2018) sdo marcos dessa
violéncia que tenta silenciar corpos que ocupam espa-
cos de poder e resisténcia, evidenciando que o racismo
estrutural é o filtro que define quem a Constitui¢cdo pro-
tege e quem ela permite que seja eliminado.

Por fim, a fragilidade institucional manifestou-se nos
recentes abalos a ordem democratica. O golpe parla-
mentar de 2016, que depds a presidenta Dilma
Rousseff sem a comprovagéo de crime de
responsabilidade e a tentativa de golpe em
8 de janeiro de 2023 ferem diretamente o
12 Artigo e demonstram que setores da eli-
te e do exército ainda ndo aceitaram o jogo
democratico quando este ndo atende aos
seus interesses.

Essas rupturas provam que a ditadu-

ra deixou herancgas autoritarias

n&o resolvidas, exigindo que
a vigilancia sobre a Consti-
tuicdo seja constante.
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A Constituicao de 1988 foi elaborada em um
contexto de redemocratizacéo do pais, apos
o fim da ditadura civil-militar instaurada em
1964. Depois de mais de vinte anos de au-
toritarismo, censura e repressao politica, a
sociedade brasileira passou a reivindicar a
retomada das liberdades democraticas, a
ampliacéo dos direitos sociais e a recons-
trucdo das instituicoes do Estado. Nesse
cenario, a convocagao da Assembleia Na-
cional Constituinte representou a tentativa
de reorganizar o pais sob novas bases juri-
dicas e politicas.

A Carta de 1988 expressou a busca por esta-
bilidade institucional, ampliagcao de direitos
e fortalecimento das garantias fundamen-
tais. O texto constitucional passou a ocupar
um lugar central na mediacdo dos conflitos
sociais, estabelecendo normas para a atu-
acao do Estado e delimitando os direitos e
deveres das cidadas e dos cidadaos.

Ela é um marco juridico e politico da chamada
Nova Republica, destacando sua importancia
para a consolidacdo da democracia brasilei-
ra, bem como os desafios e tensdes que nos
acompanham, enquanto sociedade plural, ao
longo do tempo.




A gente viu que o voto A dente
. nem sempre foi para todo néo pode
mondo. Antes, sé quem era J& desperdicar esse
rico ou quewm sabia ler poder agoral
podia escolher.

Muda
tudo! Se a

Mas o meu gente ndo ocupa
voto sozinho O espaco, qguem
muda alguma ocupa é gquem ndo

coisa? conhece a nossa

realidade.

~ 4 Na mooirahd posfahO,a
epois de tudo escola, até a nossa

O que a gente viu
naquela Gira, eu
olho ppra rvua e vejo
tudo diferente. 4

rima.. nada disso é
de graca.

crev. € tudo
conquista. Se a
dente nao se ligar, os
caras tiram o nosso
direito e a gente
newm percebe.



foio
jpovo gue botou
a cara pra bater, precisamos
= pragenteteroSVUS F  passar avisao
e poder entrar na prorestoda
faculdade pelas galera, a gente té
sendo omisso
tamboém.

Fico
de cara como
tem gente que ainda
acha que é 'favor' do
governo. Favor o

carambal .
e A

Noés

Vamos trocar
essa ideia com o
pessoal do Grémio e

da Praca. Fechou!
Sewm cowntar Se a gente
T . que tem tamboém nao passar o
e:n moira a galera que nem conhecimento pra
{_ge"‘ elque_val _ vai votar, pois frente, a historia
votrar péela primeira acha que nao vai morre na gente.
vez e ndo sabe o moudar nada.

ppoder gue tem na
mao.




s \fSVYTEITAS E SUTEITOS DE
»J¥ DIREITOS, SIM!
%

Ao percorrermos as paginas desta cartilha — desde o
absolutismo do Império, 0 autoritarismo da Era Vargas e
os pordes sombrios da ditadura até as contradi¢cdes da
Nova Republica — uma licao se torna evidente: os direi-
tos ndo séo concessdes do Estado, mas conquistas ar-
rancadas pela organizagéo popular. A Constituicdo de
1988, apesar de todas as tentativas de desmonte e das
violéncias que ainda mancham o solo brasileiro com o
sangue de liderangas indigenas, quilombolas e periféri-
cas, mulheres e pessoas LGBTQIAPN+, continua sen-
do o nosso principal escudo juridico.
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No &mbito federal, Erika Hilton (PSOL-SP - Partido Socialismo d

e Liberdade) foi uma das duas primeiras deputadas federais
i trans eleitas, em 2022, sendo também a primeira a liderar uma -y
bancada no Congresso que apresenta propostas ao combate

a violéncia a comunidade LGBTQIAPN+. A deputada mineira 4

Duda Salabert (PDT-MG - Partido Democratico Trabalhista), o

também uma mulher trans, foi eleita no mesmo ano. L&
e C —

A “Constituicao Cidada” nao se realiza plenamente sozi-
nha. O abismo que separa o texto da realidade s6 sera
superado quando compreendermos que a democracia é
um processo ininterrupto de vigilancia. Nao basta que a
lei diga que somos iguais; é preciso que as instituicbes e
a sociedade combatam o racismo estrutural, a homofo-
bia, lesbofobia e transfobia e a desigualdade que tentam
ditar quem pode ou ndo exercer seus direitos.

No coragao dessa resisténcia, as Comunidades Eclesiais
de Base (CEBs) exerceram um papel pedagdgico funda-
mental. Sob a luz da Teologia da Liberta¢ao, transforma-
ram pardquias em centros de consciéncia politica, onde a
fé se traduzia na luta por dignidade. Foi nesse ambiente
que floresceram os Clubes de Maes e o Movimento do
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Custo de Vida (MCV), que em 1978 desafiou a ditadura ao
recolher mais de um milh&o de assinaturas contra a cares-
tia, provando que a barriga vazia era um potente combus-
tivel para a mobilizagdo democratica.

Aluta por infraestrutura urbana — creches, escolas, sane-
amento e moradia — foi capitaneada pelas Associagdes
de Bairro pelos Conselhos de Moradia e movimentos de
mulheres. Essas organizagbes foram as primeiras a de-
nunciar que a cidadania nao existia sem o direito a cidade.
Enquanto isso, o novo sindicalismo, que emergiu no ABC
paulista, rompeu com o atrelamento ao Estado e deu ori-
gem a novos partidos politicos progressistas, oxigenando
o sistema parlamentar com liderangas vindas do chao de
fabrica e das bases sociais. As mulheres, protagonistas
em muitos desses espagos, articularam-se para garantir
que a redemocratizacao incluisse a igualdade de género
e o fim da violéncia doméstica, transformando o privado
em uma questao politica.

No campo do ensino, a pressao popular se deu na
construcao de creches, escolas e na ampliagdo do
curriculo como por exemplo as leis Lei 10.639/03 e Lei
11.645/08, que tornaram obrigatdrio o ensino de Histo-
ria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena nos curriculos
das redes de ensino fundamental e médio, em escolas
publicas e privadas.

Nas universidades, a busca é pela democratizacao radi-
cal do perfil académico. A histdrica conquista das Cotas
Raciais e Sociais (Lei 12.711/2012) foi o resultado de
décadas de pressao do Movimento Negro e de seto-
res progressistas para romper o “apartheid” educacional
brasileiro. Entretanto, os movimentos entenderam cedo
que 0 acesso era apenas a primeira batalha: a verdadei-
ra democratizagéo exige politicas de permanéncia es-
tudantil. Isso significa lutar por maior orcamento publico
que garanta auxilio-alimentacao (bandejdes), e moradia
estudantil, transporte e bolsas de pesquisa, asseguran-
do que o filho da classe trabalhadora possa pesquisar e
produzir ciéncia sem o fantasma da fome ou da evasao.
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A universidade publica deve deixar de ser um reduto da
elite para se tornar um centro de soberania nacional,
onde a producéo de conhecimento esteja a servico das
demandas das periferias, dos campos e das florestas.

- -—
— -

O apartheid foi um regime oficial de segregagéo racial im-
plantado na Africa do Sul entre 1948 e 1994. Por meio de leis,
o Estado separava a populacéo branca da populagéo negra,
restringindo 0 acesso desta ultima a educacgéo, a terra, ao
{ trabalho qualificado, a moradia e a participacao politica. A
desigualdade n&o era um efeito colateral, mas um projeto de-

] liberado de poder, sustentado pela lei e pela violéncia estatal. '
Ele s6 teve fim apds a chegada a Presidéncia de Nelson Man-

B dela, lideranca que ja havia sido presa pelo regime.
No Brasil, embora néo tenha existido um apartheid legaliza-

' do, politicas e praticas histéricas produziram um apartheid
educacional: a exclusdo sistematica da populagédo negra,

pobre e periférica do acesso a escola de qualidade. Assim
como na Africa do Sul, a negacdo do direito a educacéo
funcionou como instrumento de dominacdo, limitando o
exercicio pleno de direitos e perpetuando desigualdades
herdadas da escravidéo.

L - e m TTI7

No campo da saude e da educacao, a mobilizagao foi
técnica e politica. A Luta Antimanicomial e o Movimento
da Reforma Sanitéria foram decisivos para que a Cons-
tituicdo de 1988 declarasse a saude como “direito de
todos e dever do Estado’ resultando na criagéo do SUS.
Este modelo de gestao so foi possivel gragas a institui-
¢céo dos Conselhos de Saude e outros Conselhos Po-
pulares, instrumentos de democracia participativa que
garantem que o povo fiscalize e decida sobre as politi-
cas publicas.

A Cultura Periférica emergiu como o novo rosto da re-
sisténcia, utilizando o Hip Hop, a literatura marginal pe-
riférica, teatro de rua, slams e os saraus para denunciar
0 genocidio da juventude negra e reivindicar o direito
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a memoria e a estética. Hoje, essa heranga de luta se
mantém viva na defesa das cotas raciais, da saude
mental humanizada e da autonomia universitaria.

A historia do Brasil contemporaneo é a histéria dessa
teia de associagdes e coletivos que, ao exigir dignidade,
forcaram a abertura das portas do Estado e continuam
sendo a unica garantia de que a democracia nao recuara.
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Arbitrariedade: E quando autoridades tomam decisdes
ou usam o poder sem respeitar as leis, os direitos das
pessoas ou a democracia.

Controle Social: E o direito e o dever da sociedade de
participar da fiscalizacdo do Estado. Nao basta votar;
o controle social acontece quando as Associacoes de
Bairro, os Sindicatos e os cidadaos acompanham como
o dinheiro publico esta sendo gasto e se as leis estao
sendo cumpridas.

Conselhos Populares (ou de Politicas Publicas):
Séo espacos onde representantes do governo e da so-
ciedade civil (como o Movimento de Moradia ou de Sau-
de) sentam-se a mesma mesa para decidir prioridades.
Existem Conselhos de Saude, Educacgéo, Assisténcia
Social e Direitos da Crianca. Eles garantem que a deci-
sao nao fique s6 na mao do prefeito ou do governador.

Gestdo Participativa: E o modelo de governo que
abre as portas para a populacao. Exemplos disso s&o
o Orcamento Participativo e as Conferéncias Nacionais,
onde as demandas que nascem la no Clube de Maes
ou na CEB chegam até o plano de governo.

Accountability (Prestacao de Contas e Responsabili-
dade): Embora seja uma palavra em inglés, ela é funda-
mental. Significa que todo politico ou funcionario publico
tem a obrigacdo transparente de explicar seus atos e,
caso erre ou desvie recursos, deve ser responsabilizado.
E o “prestar contas” de forma clara para o povo.

1)1[6]




Incidéncia Politica (Advocacy): E a acdo organizada
de grupos (como o Movimento das Mulheres ou Cole-
tivos Culturais) para influenciar as decisdes dos parla-
mentares. Quando os movimentos vao ao Congresso ou
a Camara Municipal pressionar por uma lei, eles estao
fazendo incidéncia politica.

Soberania Popular: E o principio de que o poder su-
premo pertence ao povo. De acordo com a nossa Cons-
tituicdo, exercemos esse poder pelo voto, mas também
através de plebiscitos, referendos e da Iniciativa Popular
(quando o préprio povo escreve uma lei e recolhe assi-
naturas para que ela seja votada).

Monarquia: Monarquia € uma forma de governo em
que o poder € exercido por um rei ou rainha, geralmente
de forma hereditéria, passando de geragéao em geracao.
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Astrogilda Pereira, professora de
histéria, fundadora da Associacao
Baoba de Canto Coral, promotora
legal popular e membra da Marcha
das Mulheres Negras de Séo Paulo.

Kaka Palacio, promotora legal
popular e educadora, apaixo-
nada por educagdo popular,
enquanto instrumento de

Amelinha Teles é feminista, pro-
motora legal popular e sécia-fun-
dadora da Unido de Mulheres de
Sao Paulo. Atuou diretamente no
contexto histérico de elaboracao
da Constituicao de 1988, a Cons-
tituicdo Cidada.
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Lenny Blue é mae, avé e uma voz 2
negra potente na advocacia, no jor-
nalismo e na literatura. Conselheira #F |k
dos Griots do MNU-SP e vice-presi-
denta da Comissao da Verdade da
Escravidao Negra da OAB-SP, une
militancia e saber juridico. Mestran-
da na UFABC, investiga a velhice
negra e assina o livro /dosidade.

-
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Cinthia Gomes, jornalista, mestre
pela ECA-USP e ativista. Pesqui-
sou representacdo negra na im-
prensa do século XIX a partir de
Luiz Gama. Integra a Comissédo
de Jornalistas pela Igualdade %
Racial e a Marcha das Mulheres
Negras de SP.

Cleude de Jesus ¢é educadora,
ativista e mae, com atuacao volta-
da para direitos humanos e justi-
ca social. Advogada e mestra em
Ciéncias pelo programa de Hu-
manidades, Direitos e Outras Legiti-
midades da FFLCH-USP, pesquisa
cidadania e desigualdades.




Lydia Gama é mulher negra, mae,
advogada, antiproibicionista e aboli-
cionista penal, formada em politicas
publicas para mulheres pela Escola
Katia Tapety. Ativista de movimentos
sociais, atua na defesa de direitos e
na redugao de danos.

Juliana Avanci advogada co-
ordenadora executiva do Cen-
tro Gaspar Garcia de Direitos
Humanos, mestre em Planeja-
mento e Gestao do Territério pela
UFABC.
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